
Esordio in vasca lunga per la rappresentativa regionale esordienti A che sabato  
22 maggio ha partecipato al 6° Meeting Piskeo di Messina. 
In acqua 460 atleti in rappresentanza di circa 30 società. 
Il bottino della spedizione calabrese risulta esser più che lusinghiero: 
6 ori 2 argenti e 5 bronzi, 5 nuovi record regionali e secondo posto in  
classifica generale con 249 punti davanti  asd Swimminside - CL a quota 159 e  
dietro L'Aquos Catania a 301. 
Gli ori sono arrivati da Salvatore Amideo nei 100 rana (1'18"08) e 200 rana  
(2'47"87) entrambi le gare vinte con i nuovi primati regionali,Andrea Benvenuto  
doppietta anche per lui nei 100 e 200 farfalla nuotati rispettivamente in 1'06" 
30 (nuovo record regionale) e 2'33"85,Davide Gualtieri oro nei 200 sl in 2'12" 
86 nuovo record regionale. 
Oro a squadre nella 4 x 100 mista maschile, vittoria schiacciante con oltre 16"  
di vantaggio sull'Aquos che è giunta seconda, per i nostri ragazzi il tempo di  
4'41"57 con i seguenti parziali: Matteo Cinquino 1'12"73 nella frazione a dorso, 
Salvatore Amideo a rana 1'18"85, Andrea Benvenuto 1'07"01 nella frazione a  
farfalla e Daniele Pirozzi 1'02"98 a stile libero. 
Argento per Giuseppina Gullo nei 200 farfalla in 2'47"87 (nuovo record  
regionale), bronzo per lei nei 100 farfalla nuotati in 1'17"90,argento di  
Daniele Pirozzi nei 100 sl in 1'01"85. 
Le medaglie di bronzo son giunte 2 volte da Matteo Cinquino nelle prove a  
dorso: per lui 1'12"35 nei 100 e 2'35"49 nella doppia distanza, Sebastiano  
Frangella nei 100 farfalla in 1'10"14 e Francesca Pancaro nei 200 sl in 2'29" 
84. 
Buone prestazioni sono giunte anche da chi non è giunto a medaglia: 
Chiara Castiglione ha ben figurato nei 100 s.l. chiudendo al sesto posto e  
riuscendo a nuotare lo stesso tempo della corta (1'09"57) e al settimo posto  
nei 200 sl nuotati in 2'33"49, 
Ester Cavalli sfortunata nei 100 dorso dove è stata squalificata per falsa  
partenza (1'23"9) è giunta ottava nei 100 sl (1'10"52), Miriana Colurcio è  
giunta ottava sia nei 100 (1'23"18) che nei 200 dorso (2'56"77), Anna Larizza  
ottava nei 100 dorso (1'32"58) e decima nei 200 dorso (3'21"67). 
Trasferta più che positiva per i ragazzi che hanno saggiato con un mese di  
anticipo rispetto a quelli che saranno gli eventi clou della stagione estiva  
(Campionato Nazionale Esordienti A e Campionati Regionali Esordienti) la vasca  
lunga. (commento Sacha Palermo) 


